ASSOCIAS;AO,INTERNACIONAL DE
EDUCACAO FISICA E ESPORTE
PARA MENINAS E MULHERES

Grupo de estudo sobre educacao
fisica e esporte para meninas e
mulheres

Hospedado por
Universidade do Sultao Qaboos, Oma
11-16 Fevereiro 2008

O grupo de estudo, realizado sob a égide da Associacao
Internacional de Educacao Fisica e Esporte para Meninas e
Mulheres (IAPESGW), inclui académicos, profissionais e
gestores em educacao fisica e desporto, de 14 paises -
Bahrain, Bdsnia e Herzegovina,, Dinamarca, Egito , Iran,
Iraque, Malasia, Marrocos, Oma, Africa do Sul, Siria, Turquia,
os Emirados Arabes Unidos e o Reino Unido.

O objetivo do grupo era tanto afirmar o valor da educacao
fisica e do desporto na vida das pessoas em todo o mundo,
quanto compartilhar uma gama de experiéncias
diversificadas culturalmente e nacionalmente, a fim de
identificar meios para melhorar as oportunidades das
mulheres muculmanas no, e através do, esporte e da
educacao fisica.

O grupo de estudo:

Aplaude e agradece a Universidade do Sultao Qaboos por
sua colaboracao com a Associacao Internacional de
Educacao Fisica e Esporte para Meninas e Mulheres, ao
acolher a Semana Internacional de Estudos sobre Educacdo
Fisica e Esporte para Meninas e Mulheres em fevereiro de
2008.




DECLARACAO:

1. O Islamismo é uma religido que permite e apdia a
participacdo das mulheres na atividade fisica.

2. Afirmamos a importancia da educacao fisica e atividade
fisica na vida de todos os rapazes e garotas (meninos e
meninas), homens e mulheres.

3. Enfatizamos a importancia de programas de educacado
fisica e de esporte de boa qualidade dentro do tempo do
curriculo escolar, especialmente para as meninas.

4. Sublinhamos a necessidade, em muitos locais onde as
criancas tém acesso limitado a escola, de prestacao de
outras formas de ajuda-las a aprender as aptidoes fisicas e
desenvolver a confianca de que necessitam para praticar
esporte.

5. Recomendamos que as pessoas que trabalham com o
desporto e nos sistemas de ensino, aceitem e respeitem as
diversas formas pelas quais as mulheres e meninas
muculmanas praticam a sua religido e que estas ao
participarem nos esportes e atividades fisicas, tenham
direito de escolhas, nas decisoes pelas atividades,
vestimenta e de participacao nos grupos de género.

6. Estimulamos que as federacoes desportivas
internacionais demonstrem seu compromisso com a
inclusao, garantindo que os codigos de vestimenta para a
competicdo aceitem os requisitos do islamismo, tendo em
conta os principios da propriedade, da seguranca e da
integridade.

7. Recomendamos que 0s governos nacionais e
organizacdes incluam em suas estratégias para o
desenvolvimento do esporte e educacao fisica, estruturas e
sistemas que incentivem as mulheres a assumir cargos no
ensino e na investigacao, no treinamento esportivo,
administracao e lideranca.



